
SOP to Operate a 
Successful Confinement Centre  

名师教路SOP，
轻松管理产后护理中心



舊時代vs.新時代
隨著準父母知識和生活水平的提隨著準父母知識和生活水平的提
升，傳統在家坐月子不再是唯一升，傳統在家坐月子不再是唯一
選擇，越來越多準媽媽選擇在月選擇，越來越多準媽媽選擇在月
子中心坐月子，確保自己和寶寶子中心坐月子，確保自己和寶寶
得到優質妥善的照護。得到優質妥善的照護。

舊時代vs.新時代



為何無法永續發展?
這促使產後護理中這促使產後護理中
心如雨後春筍般湧心如雨後春筍般湧
現，然而，在快速現，然而，在快速
崛起的當兒，有些崛起的當兒，有些
中心在一段時間後中心在一段時間後
就結業的消息時有就結業的消息時有
所聞。到底是哪裡所聞。到底是哪裡
出了問題？出了問題？



如何經營一家
成功的產後護理中心?
••		想要產後護理中心永續經營，開業前後和營運期間想要產後護理中心永續經營，開業前後和營運期間
的SOP絕對不可馬虎的SOP絕對不可馬虎

••	向經驗豐富的導師取經，冤枉路少走一些，成功率	向經驗豐富的導師取經，冤枉路少走一些，成功率
更高一些更高一些

••	專業經營，資源整合，定期提升服務素質，是保持	專業經營，資源整合，定期提升服務素質，是保持
好口碑的關鍵好口碑的關鍵



課程簡介&內容
詳細的產後護理中心營運標準作業程序(SOP)，包括:詳細的產後護理中心營運標準作業程序(SOP)，包括:
••	從入住到滿月離開	從入住到滿月離開
••	護理團隊日常工作	護理團隊日常工作
••	早晚班作業安排	早晚班作業安排
••	照護產婦與寶寶	照護產婦與寶寶
••	餐具與用品的清潔&處理	餐具與用品的清潔&處理



誰適合
參與這項

課程?

••		打算開產後護理中心打算開產後護理中心
••	想提升自己，接受再	想提升自己，接受再
	 培訓的產後護理中心業者	 培訓的產後護理中心業者



為何選擇
LYS Academy?
••		先進、創新的教學理念先進、創新的教學理念
••		專業、擁有豐富兒科教學的導師授課專業、擁有豐富兒科教學的導師授課
••		舒適、寬敞的學習環境舒適、寬敞的學習環境
••		輕鬆、互動教學，零壓力學習與模擬實踐輕鬆、互動教學，零壓力學習與模擬實踐



你如何從
課程中獲益良多？
•	了解開設一家產後護理中心的基本流程•	了解開設一家產後護理中心的基本流程
•	學習並掌握如何妥善地管理一家產後護理中心•	學習並掌握如何妥善地管理一家產後護理中心
•	完成培訓後，能夠有條不紊地開業與營運•	完成培訓後，能夠有條不紊地開業與營運
•	達到永續經營的目標•	達到永續經營的目標

•	•	了解開設一家產後護理中心的基本流程了解開設一家產後護理中心的基本流程
••		學習並掌握如何妥善地管理一家產後護理中心學習並掌握如何妥善地管理一家產後護理中心
••		完成培訓後，能夠有條不紊地開業與營運完成培訓後，能夠有條不紊地開業與營運
••		達到永續經營的目標達到永續經營的目標



         要經營一家
成功的產後護理中心並不難，
     照著SOP用對方法就行了，
想知道如何做到這一點
          就來報名上課吧！

課程諮詢:
011-2801 7449

LYS Academy

lysacademy22@gmail.com


